
STANDARDY OCHRONY DZIECI  
w naszej poradni 

- wersja skrócona. 
 
 Masz prawo do wyrażania własnego zdania, wyglądu 

i zachowań w ramach przyjętych społecznie norm i zasad,  
i jeśli nie wyrządzają one nikomu krzywdy! 

 

Jako osoba zasługujesz na szacunek 
 i zrozumienie. 

 
 Możesz porozmawiać z którymś z pracowników Poradni 

(psychologów, pedagogów, logopedów), jeśli potrzebujesz 
wsparcia lub porady. 
Nasi pracownicy są gotowi wysłuchać Cię i pomóc. 

 
 Zgłoś nam, jeśli: 

- czujesz się zagrożony, doświadczasz agresji lub przemocy ze 
strony rówieśników lub dorosłych, 

- jesteś świadkiem przemocy lub zachowania zagrażającego 
innym. 

 
Reagujemy na każdy sygnał przemocy  

lub niebezpieczeństwa!  
 
 

Pamiętaj, że każda osoba powinna  
czuć się bezpieczne,  

mieć dobre warunki do rozwoju. 

 
 Pomagaj kolegom i koleżankom - mogą potrzebować 

właśnie Ciebie, by odważyć się powiedzieć o problemie osobie 
dorosłej. 



 Zaprotestuj, użyj słowa „NIE”, jeśli dana forma 
zachowania innej osoby wobec Ciebie nie odpowiada Ci       
(np. dotyk, gesty, słowa).  

Nikt nie ma prawa robić Ci zdjęć, nagrywać Cię bez Twojej   
zgody. 

 

Zasługujesz na poszanowanie Twojej 

godności, prawa do prywatności i intymności. 

 

 Szanuj odmienność innych osób (np.z niepełnosprawnością, 

innej narodowości).  

Nikomu nie wolno naruszać praw innej osoby ze względu      

na jakąkolwiek jej odmienność. 

 Dbaj o przestrzeganie przyjętego w Poradni KODEKSU 

ZACHOWAŃ POZYTYWNYCH I NEGATYWNYCH. 

 Stosuj się do ustalonych w naszej poradni zasad korzystania 

z internetu oraz urządzeń elektronicznych. 

 Pamiętaj! Na terenie Poradni zakazuje się filmowania, 

fotografowania oraz utrwalania dźwięku bez uzyskania 

wymaganej zgody. 

 

 Numery Alarmowe: 
 112- służby ratunkowe 
 116 111- telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 
 800 12 12 12- telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka 
 800 120 002- Niebieska Linia (przemoc w rodzinie) 
116 123- ogólnopolska poradnia telefoniczna dla osób    
w kryzysie emocjonalny 

 


