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SCENARIUSZ ZAJEC INTEGRACYJNYCH

Temat: Poznajmy si¢ jeszcze lepiej!

Czas trwania: dwie godziny lekcyjne — 90 minut

Grup docelowa: uczniowie piatych i szostych klas szkoty podstawowe;j

Cele zajec:

Cel ogolny: Integracja zespotu klasowego.

Cele szczegolowe:
Lepsze poznanie si¢ cztonkow zespotu klasowego.
Poglebienie utworzonych juz relacji 1 pobudzanie do nawigzania nowych relacji.
Cwiczenie umiejetnosci stuchania siebie nawzajem.
Ksztattowanie umiejetnosci przedstawiania si¢ i pokonywanie barier mowienia
o sobie.

Metody pracy: praca plastyczna, tworzenie uogolnien, rozmowa dydaktyczna, burza mozgow,
grupy zadaniowe, rozwigzywanie problemu, metoda nauczania z elementami
symulacji

Formy pracy: jednostkowa, grupowa

Pomoce dydaktyczne: kartki formatu A4, A6 1 A2/A3, kredki, tablica, kreda, dlugopisy

Przebieg zajec:

1. Zajecia organizacyjne: powitanie uczniow, sprawdzenie obecnosci, zaprezentowanie tematu.
2. Ustalenie zasad

Prowadzacy wita uczniow 1 prosi, aby usiedli w kregu. Nastgpnie przybliza uczniom temat
zaje¢ oraz obowiazujace na zajeciach zasady:

e shuchamy uwaznie innych,
e szanujemy si¢ nawzajem,

e staramy si¢ by¢ aktywni (wypowiadamy si¢ na temat).

Bez krytyki, nie oceniamy wypowiedzi,

Prowadzacy upewnia si¢, ze wszyscy uczniowie akceptujg powyzsze zasady.

3. ,,Moja wizytowka”.



o Uczniowie siedza w kregu. Prowadzacy zapowiada, iz pierwsze ¢wiczenie ma
charakter rozgrzewki.

« Zadaniem kazdego z uczniow jest przedstawienie siebie za pomocg matego rysunku
(format A6).
Nauczyciel instruuje uczniéw; przyktadowa instrukcja: ,,Zamiast zapisywaé imiona,
postarajmy si¢ przedstawi¢ siebie za pomoca rysunku. Pomysl przez chwilg o tym,
jaki jestes, jakie sa Twoje cechy, co w sobie lubisz i sprobuj to narysowac”.
Nauczyciel zachgca uczniow do podzielenia si¢ pomystami. Sam réwniez moze
podzieli¢ si¢ z uczniami wlasng wizytowka.

4. ,,Dominujaca cecha”.

Uczniowie pozostaja w kregu. Korzystajac z wiedzy o kolegach i kolezankach, jaka
nabyli/przypomnieli sobie dzigki poprzedniemu ¢wiczeniu, grupa wspolnie nazywa
kolejnych uczestnikow zajec tylko przy pomocy jednego wyrazu (np. Wysportowany
Piotrek, Kasia Skrzypaczka). Powinna by¢ dominujaca cecha danej osoby (odnoszaca
si¢ raczej do zainteresowan 1 umiejetnosci anizeli wygladu zewnetrznego).

Jesli pojawi si¢ kilka propozycji, nalezy zacheca¢ klas¢ do wybrania jednego z
pomystow.

5. ,,Tacy sami, a jednak inni”.
Nauczyciel dzieli klas¢ na kilkuosobowe grupy.
Zadaniem kazdej z grup jest narysowanie kwiatka na duzych kartkach papieru (format
A2-A3) — o $rodku 1 liczbie ptatkow rownej liczbie 0osob w grupie. Uczniowie zapisujg
na ptlatkach swoje imiona (1 ptatek = jedna osoba) oraz to, co ich od siebie odroznia,
w $rodku natomiast zapisuja to, co ich taczy.
Na koniec kazda z grup prezentuje swoj kwiat, omawiajac to, co w nich zapisano.
Prowadzacy moze dotaczy¢ do jednej z grup.
Nauczyciel podsumowuje ¢wiczenie, thumaczac, iz wiele cech, upodoban itd. moga
by¢ dla ludzi wspolne, ale kazdy cztowiek jest inny i nalezy to uszanowac.

6. ,,Puszka Pandory”.

- Uczniowie wracajg do kregu. Nauczyciel prosi, by zastanowili si¢, jakie zjawiska
burza dobrg atmosfere klasy. Nalezy zaznaczy¢, ze chodzi o konkretne zachowania,
zdarzenia — nie powinno si¢ wskazywac konkretnych uczniow.

Uczestnicy metoda burzy mozgow zglaszaja propozycje, nauczyciel zapisuje je na
tablicy.

W dalszej kolejnosci uczniowie dzielg si¢ na tyle grup, ile trudno$ci zostato
wytonionych, 1 opracowuja sposoby ich rozwigzania.

Po zakonczeniu pracy poszczegdlne grupy przedstawiajg swoje rozwigzania.

7. ,,Bezludna wyspa”.
Uczestnicy pozostaja w kregu. Nauczyciel opowiada krétka historyjke (zalacznik 1),
ktorej bohaterami sg uczniowie klasy bioragcy aktualnie udziat w zajeciach. Na koniec
prowadzacy méwi: ,,Zastanowcie si¢, co kazdy z Was robi dobrze? Co kazdy z nas



lubi lub co chciatby robi¢ w przysztosci? Nastgpnie pomyslcie, jak mozecie to
wykorzysta¢ na bezludnej wyspie, tworzac nowa spotecznosc”.

Kazda osoba po kolei dzieli si¢ swoimi umiej¢tnosciami/pasjami i proponuje, jak za
ich pomoca moglaby shuzy¢ innym (np. ,,Dobrze gotuje, wiec moglbym zostaé
kucharzem i gotowa¢ dla pozostatych mieszkancow wyspy™.).

8. Rundka na zakonczenie.
Kazdy z uczestnikow krotko dzieli si¢ spostrzezeniami i doswiadczeniami z zajec (co
mu si¢ podobato w zajeciach, co mu si¢ nie podobalo, jak si¢ czuje, co wyniost z zajec
itp.).

Zalacznik 1

Nasza klasa wygrata pieniadze w pewnej loterii. W zwigzku z tym zorganizowali$my sobie
wycieczke do Egiptu. Podczas lotu samolotem mialy miejsce turbulencje spowodowane
zalamaniem pogody, pojawita si¢ burza. W tej sytuacji pilot nie mogt liczy¢ na przyrzady
nawigacyjne 1 zostal zmuszony do awaryjnego ladowania. ZnalezliSmy si¢ na bezludnej

wyspie... JesteSmy tutaj jedynymi ludzmi, mozemy ja urzadzi¢ zgodnie z naszymi potrzebami.
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